
ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICO I  

   

PROFESORA. LE. Ivette Guadalupe Hernández Banda    

CORREO. ihernandez.banda@gmail.com   

REGLAMENTO. 

1. Ser puntual con el horario de entrada, se darán 5 minutos de tolerancia, de 6 a 10 minutos se 

cuenta como retardo, tres retardos serán considerados como una falta. Después de los 10 

minutos NO tendrá acceso al laboratorio.   

En caso de tener una situación personal, notificarla de inmediato con la profesora. ** 2. 

Tener un ambiente de respeto y armonía ante la profesora y compañeros.   

3. No se permite el consumo de alimentos en el laboratorio, se permiten únicamente líquidos 

como agua NO jugos.  

4. Uso adecuado y obligatorio de cubre bocas.   

5. Portar el uniforme completo y de manera correcta, (UNIFORME QUIRURGICO 

INSTITUCIONAL) cabello recogido para mujeres, hombres cabello corto, sin barba ni 

bigote, ropa interior de color BLANCO, calcetas blancas, zapatos y agujetas limpias, uñas 

cortas sin esmalte, maquillaje discreto, aretes cortos, sin pulseras. Se realizará revisión 

aleatoria de uniforme, en caso de no cumplir de manera correcta, se aplicará una sanción.   

6. Se permitirá el uso del celular solo cuando una actividad lo amerite, queda restringido para 

mensajes, redes sociales, etcétera, en caso de una llamada de emergencia notificarlo con la 

profesora.   

7. Mantener limpio y ordenado el laboratorio durante y al final de la práctica.  

8. Contar con el material COMPLETO para su práctica clínica, en caso de no ser así el alumno 

no podrá realizarla.  

9. En caso de NO presentarse el día del examen por cuestiones únicamente de SALUD, será 

necesario que el alumno avise con anticipación (esa misma semana) sobre su falta y enviará 

justificante para que se le asigne el método de evaluación correspondiente.  

ESCALA DE EVALUACIÓN   

• 30% Practicas (2.5% escrito, 2.5% practico c/u)  

• 50% Examen  

• 10% Presentación y dominio de tema practico   

• 10% Asistencia  

CARACTERISTICAS DE LA PRESENTACION DEL TEMA  

• Dinámicas   

• Información real y fundamentada con formato APA  

• Concretas  

 

  

  

  



TEMA   Equipo   

   TEMA 1. AREAS DEL QUIROFANO  

• Áreas que componen el servicio de quirófano  

• Partes de la sala quirúrgica  

 

EQUIPO 1 

(14/Ene/2023) 

    TEMA 2. LAVADO QUIRURGICO DE MANOS   

• Técnica correcta de lavado quirúrgico    

• Actividades en sala quirúrgica de enfermera circulante y enfermera 

instrumentista  

  

EQUIPO 2 

(21/Enero/2023) 

    TEMA 3. CALZADO DE GUANTES  

• Técnica correcta de colocación de bata (como enfermera 

quirúrgica)  

• Técnica abierta y cerrada de calzado de guante estéril  

EQUIPO 3 

(28/Enero/2023) 

 

   TEMA 4. MESA RIÑON  

• Partes de la mesa riñón  

• Acomodo correcto de bulto quirúrgico y charola instrumental   

  

EQUIPO 4 

(04/Febrero/2023) 

 

   TEMA 5. MESA MAYO  

Tiempos quirúrgicos (instrumental)  

Colocación de campos quirúrgicos y cierre de circuito  
•  

•  

 

EQUIPO 5 

(11/Febrero/2023) 

 

    TEMA 6.  INSTRUMENTAL QUIRURGICO  

• Lavado de instrumental quirúrgico (antisépticos y 

descontaminantes para instrumental)  

• Actividades de enfermera quirúrgica al finalizar cirugía   

 

EQUIPO 6 

(18/Febrero/2023) 

 

 

  

  


